
朗読・紙芝居（アメンボの会）

●時　間　9:30~11:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　60 人
当日参加可

春日部アマチュア音楽祭

●時　間　13:30~17:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　60 人

当日参加可

見えなくなって見えてきた
（髙瀬喜代美さん〈目が見えない書道家〉×福迫和也
さん〈埼玉ヘルプマーク大使〉×大宮博幸さん）
●時　間　13:30~15:00
●会　場　研修室 1
●定　員　35 人
当日参加可

●時　間　10:00~11:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人
当日参加可

心とからだにやさしいヨガ
（M′s　Flow Yoga）
●時　間　11:10~12:00
●会　場　研修室 1
●定　員　10 人

●時間　13:20~15:30
●会場　多目的ホール
●定員　90 人

お茶席（お抹茶サロン）

●時　間　10:00~16:00
●会　場　茶室・和室
●定　員　50 人
●参加費　1人・500 円

男女共同参画基調講演　村木厚子さん

体験しよう！「オレンジカフェ」
（チームオレンジ〈ちあふりー〉）
●時　間　10:00~11:15
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人 当日参加可

日本舞踊 ～彩のひととき～
（日本舞踊  ましろ会）
●時　間　11:35~12:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　30 人
当日参加可

夢追いコンサート   PartⅠ

●時　間　13:00~18:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　60 人 当日参加可「ねんきんネット」で将来の

年金額を試算しませんか？
（日本年金機構春日部年金事務所）
●時　間   ①11:00~12:00　
　　　　   ②13:00~14:00
●会　場　研修室 1
●定　員　各回 20 人 当日参加可

英語で楽しもう！（HAY）
●時　間　13:00~15:00
●会　場　研修室 2
●定　員　20 人
当日参加可

ねんねアート撮影会
（Cocco ひろばハーモニー）
●時　間　9:00~11:00
●会　場　研修室 1
●定　員　10 組
●対　象　寝返り前の0歳と
                      保護者
当日参加可

親子ひろば（Cocco ひろばハーモニー）

●時　間　12:30~14:00
●会　場　研修室 1
●定　員　10 組
●対　象　0歳～3歳児と保護者
当日参加可

ウクレレに合わせてみんなで歌おう
（いろいろバンド）
●時　間　13:45~14:25
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

当日参加可

ボッチャ体験（久喜市ボッチャ協会）

●時　間　10:00~12:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　15 人

ギターとオカリナ演奏
（ブルーハーモニー）
●時　間　13:00~13:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人
当日参加可

さわやか体操自彊術（緑3火曜会）
●時　間　14:40~15:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　20 人

当日参加可

バランスのとれた食事
（コチョウランノカイ）
●時　間　9:30~12:30
●会　場　生活学習室
●定　員　5人（申し込みは 11/19 まで）
●参加費　1人・800 円 きらめく漢字アート体験会

（漢字アート）
●時　間　13:00~14:10
●会　場　研修室 2
●定　員　20 人
●参加費　1人・500 円

やさしいフラみんなで踊りましょう
（ふれ大フラダンスクラブ）
●時　間　12:45~13:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人
当日参加可

皆で歌おう楽しいコーラス
（マザーグリーン）
●時　間　13:15~14:45
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

当日参加可

牛乳パックで作る紙すき体験
（紙すき体験チーム）
●時　間　13:30~15:00
●会　場　生活学習室
●定　員　16 人
●参加費　1人・100 円

朗読カフェ（稲垣百代さん）

●時　間　13:30~15:00
●会　場　研修室 2
●定　員　10 人

クラシックギターで映画音楽
（ギターサークルグラナダ）

●時　間　16:50~17:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

当日参加可

当日参加可

●時　間　15:00~16:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　20 人

当日参加可

スコティシュカントリーダンス
（春日部シュガーキャンディ）
●時　間　9:40~12:00
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

●時　間　10:30~11:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　60 人

プログラム
A. ピアソラ：タンゴの歴史より「ナイトクラブ 1960」
A. ピアソラ、岡本和也編：リベルタンゴ
葉加瀬太郎：情熱大陸
C. ムニエル：スペイン風奇想曲
E.D. カプア、   R. ディアンス編：オー・ソレ・ミオ
大野雄二、岡本和也編：炎のたからもの

マンドリン演奏
（ソレイユ･マンドリーヌ）
●時　間　11:45~12:15
●会　場　多目的ホール
●定　員　60 人
当日参加可

和のアレンジメント（FK華道・着付け･茶道教室）
●時　間　①13:00~13:20　  ②14:00~14:20
　　　　　③15:00~15:20
●会　場　茶室・和室
●定　員　各回 10 人
●参加費　  1 人･1000 円

五感で楽しむ茶道（和みの輪）

●時　間   ①10:00~11:00　
　　　　   ②12:00~13:00
　　　　   ③14:00~15:00
●会　場　茶室・和室
●定　員　各回 5人
●参加費　１人・500 円

テーブル茶道（FK華道・着付け･茶道教室）

●時　間　①13:30~13:50
                     ②14:30~14:50
                      ③15:30~15:50
●会　場　茶室・和室
●定　員　各回 10 人
●参加費　 1 人･1000 円

キャンドル作りのワークショップ
（ドリームセンターともに）

●時　間　13:30~14:30
●会　場　交流コーナー
●定　員　10 人
●参加費　１人・300 円

らくらく脳トレスタジオ
（脳トレチーム）
●時　間　15:30~16:30
●会　場　交流コーナー
●定　員　10 人 当日参加可

手話ダンス（花笑み）
●時　間　13:45~14:05
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

当日参加可

70年代の懐かしのフォークソング
（ホームズギタークラブ・PBD）
●時　間　15:00~15:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人
当日参加可

一緒に体験 、たのしい気功
（たのしい気功クラブ）
●時　間　13:00~13:30
●会　場　多目的ホール
●定　員　20 人

当日参加可

ウクレレで楽しく歌おう
（マハロ・ウクレレ）

●時　間　14:20~14:45
●会　場　多目的ホール
●定　員　40 人

当日参加可

11/21土

11/22日

11/23月･祝

11/24火

11/25水

11/26木
男女共同参画落語「結婚のきまり」
（千金亭値千金さん ×大宮博幸さん )

●時　間　13:00~15:30
●会　場　研修室 1
●定　員　35 人
当日参加可

高齢者が知っておきたい法律講座
（川澄馨子弁護士〈法テラス埼玉法律事務所〉）
特殊詐欺・遺産相続・災害等やさしく学びます
●時　間　10:00~12:00
●会　場　研修室 1　　　　　
●定　員　20 人

私は歩行訓練士（日野滋さん〈歩行訓練士〉
×大宮博幸さん）

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

間宮 匠×岡本和也デュオコンサート
～マンドリンとギターで奏でる情熱の響き～

展示コーナー　ライブラリー
11/21（土）～29（日）

販売コーナー　エントランス
11/21（土）
障害のある人もない人も地域でともに（11:00～14:00）
11/23（月・祝）～27（金）
焼きたてパン・クッキー等（12:00～13:00）

わたの花 /手作りひまわり /レモンバーム /五十嵐和子さん /緑 3火曜会 /
内牧フォークロア /はなみずき /櫻井真理さん /新婦人春日部支部

E V E N T I n f o rm a t i o n

要予約

要予約

～支援から考える男女共同参画～

夢追い人、オカリナ愛好会一番星、シン・楽
笑ばんど、松美高等学園ダンスコース、アゲ
イン、福々、ロス・ポジートス、Ｙ＆Ｔ

間宮 匠さん 岡本和也さん

　《手話通訳あり》

全国社会福祉協議会会長
一般社団法人 I＆Others 代表理事
1978年労働省（現厚生労働省）入省。女性
政策、障害者政策、子ども政策などに携
わる。2023年からは全国社会福祉協議会
会長を務める。生きづらさを抱える若年
女性を支援する「若草プロジェクト」等の
活動にも携わっている。

赤とんぼ、浜辺の歌　他

禁じられた遊び、カヴァティーナ  他

埼玉県内外で活動するアマチュ
アアーティストによるコンサート。

※11/26は15:00まで

童謡を歌う（かすかべ童謡愛好会）

※参加者はスマホ・マイナンバーカードを持参

あなたらしく　わたしらしく
　誰もが生きやすい社会

なないろカフェ（大宮博幸さん）
●時　間　10:00~12:00
●会　場　研修室 2
●定　員　10 人 当日参加可


